
THAI – Video 01 – What is domestic and family violence 

 

ถา้บคุคลหนึ�งควบคมุหรอืครอบงําอกีบคุคลหนึ�ง และสรา้งความหวาดกลัวตอ่ความปลอดภัยและความเป็นอยูท่ี�ด ี- นี�คอืความรนุแรงในบา้นหรอืครอบครัว 

และมันเกดิขึ'นไดห้ลายวธิมีากจนหลายคนก็ไมรู่ต้ัว 

ความรนุแรงในบา้นหรอืครอบครัวเป็นรปูแบบหนึ�งของพฤตกิรรมกา้วรา้วและควบคมุ ซึ�งมหีลายวธิ ี

มันเกดิขึ'นในความสัมพันธข์องคูร่ัก ครอบครัว หรอืการดแูลกันแบบไมเ่ป็นทางการ  

โดยอาจเป็นการชกตอ่ย การทบุต ีการบบีคอ หรอืการทําลายทรัพยส์นิ 

รวมถงึการทําทารณุที�ไมไ่ดก้ระทําตอ่รา่งกาย การทําทารณุทางจติวทิยาและทางอารมณ์ เชน่ การเฝ้าตดิตาม การขม่ขู ่การสง่ขอ้ความซํ'าๆ 
การดถูกูในที�สาธารณะหรอืในที�สว่นตัว หรอืการกดดนัใหท้ําสิ�งที�ไมส่บายใจ ซึ�งรวมถงึการกดดันใหม้เีพศสัมพันธด์ว้ย   

วธิกีารที�กา้วรา้วอาจอยูใ่นรปูของการคกุคาม การดถูกู การใชถ้อ้ยคําหยาบคาย หรอืการหลอกใหท้ําสิ�งที�ไมต่อ้งการ เชน่ ดว้ยการขม่ขูว่า่จะทํารา้ย 

อาจเป็นการยดึหน่วง การควบคมุ หรอืการใชเ้งนิในทางที�ผดิ หรอืการขม่ขูว่า่จะทําเชน่นั'น 

หรอืการควบคมุการปรากฏตัว หรอืแยกบคุคลไมใ่หต้ดิตอ่กบัครอบครัวและเพื�อนฝงู 

ความรนุแรงในบา้นและครอบครัวยังขยายรวมถงึการที�เด็กๆ เห็นความรนุแรงดว้ย เชน่ เห็นแมถ่กูทํารา้ย ถกูดา่ทอ เห็นสิ�งของแตกหัก หรอืเห็นตํารวจมา 

มันทําใหค้ณุรูส้กึไรค้า่...หวาดกลัว...หรอืออ่นแอ 

ไมว่า่คณุจะอายเุทา่ไร มวีัฒนธรรมอยา่งไร เพศสภาพเป็นเชน่ใด คณุมสีทิธทิี�จะมชีวีติอยูอ่ยา่งไรค้วามหวาดกลัว 

กฎหมายตระหนักถงึความสําคัญของความปลอดภัยสว่นบคุคล และไมย่อมรับความรนุแรงในบา้นและครอบครัวได ้

คําส ั�งเกี�ยวกบัความรนุแรงในบา้น เป็นสว่นหนึ�งของกลยทุธเ์พื�อความปลอดภัยของทกุคนในชมุชนของเรา และเพื�อหยดุยั 'งความรนุแรง 

 


